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Пояснительная записка 

 

 В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования для 

1-4 классов в 2021/2022 учебном году реализуется школой через учебный план и внеурочную 

деятельность. 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего образования понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. Внеурочная деятельность призвана помочь педагогу и ребенку в освоении нового 

вида деятельности – учебной – в других условиях, на другом материале – вывести на те 

метапредметных результаты, что и в учебной деятельности, сформировать учебную мотивацию. 

Внеурочная деятельность способствует расширению образовательного пространства, создает 

дополнительные условия, обеспечивающие развитие школьников. 

План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 276 - это нормативный документ, определяющий 

объем внеурочной нагрузки учащихся, недельное количество часов, направления деятельности, формы 

организации. 

План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

• Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

• Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - 

СП 2.4.3648-20); 

• Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

• Письма Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности 

при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

• Письма Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций»; 

• Устава ГБОУ СОШ № 276 Санкт-Петербурга. 

Признавая социализацию в качестве одной из задач российского образования, важно вовремя 

сориентировать ребенка в современной социокультурной среде, духовном и культурном наследии. 

Решение задач воспитания и социализации школьников, в контексте национального 

воспитательного идеала, их всестороннего развития наиболее эффективно в рамках организации 

внеурочной деятельности, особенно, в условиях системы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности определяет содержательное наполнение направлений 

внеурочной деятельности для обучающихся начальных классов, время, отводимое на внеурочную 

деятельность по классам, в зависимости от особенностей образовательных программ, с помощью 



которых  реализуется  ФГОС  начального  общего  образования  в  ГБОУ СОШ № 276, а 

также требования к организации внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности сформирован в соответствии с направлениями развития личности, 

обозначенных в ФГОС, реализуемые через занятия внеурочной деятельности в различных формах 

ее организации (мастерские, развивающие курсы, практикумы, клубы, лаборатории, мастер-

классы). 

Цель внеурочной деятельности: 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа 

начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через 

внеурочную деятельность. 

 План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы начального общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы  № 276 Санкт-

Петербурга 

Цель внеурочной деятельности: 

• Создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от 

учёбы время; 

• Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов, учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Внеурочная деятельность решает следующие задачи: 

• создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания; 

• способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно 

значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются 

нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

• ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей. 

• оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

• улучшить условия для развития ребенка; 

• учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

 

Планируемые результаты внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность направлена, в первую очередь, на достижение планируемых результатов 

освоения соответствующей основной образовательной программы школы. 

Уровни планируемых результатов внеурочной образовательной деятельности: 

• первый уровень достигается в процессе взаимодействия с педагогом: приобретение 

школьником социального знания (знания об общественных нормах, об устройстве общества, о 

социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе); 

• второй уровень достигается в дружественной детской среде: получение школьником опыта 

переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества; 



• третий уровень достигается во взаимодействии с социальными субъектами: получение 

школьником опыта самостоятельного общественного действия.  

     Оценка достижений результатов внеурочной деятельности происходит на трех уровнях: 

• представление коллективного результата группы обучающихся; 

• индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося; 

• качественная и количественная оценка эффективности деятельности ОУ по направлениям 

внеурочной деятельности на основании суммирования индивидуальных результатов 

обучающихся. 

         К числу планируемых результатов освоения программы внеурочной деятельности 

отнесены: 

• личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию; ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности; 

• метапредметные результаты — освоенные обучающимися УУД (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные). Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе 

позволяет педагогическому коллективу обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе, 

оптимизировать учебную нагрузку учащихся, улучшить условия для развития ребенка, учесть 

возрастные и индивидуальные особенности детей. 

Принципами организации внеурочной деятельности:  

•   соответствие возрастным особенностям обучающихся; 

• преемственность с технологиями учебной деятельности; 

• опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

• опора на ценности воспитательной системы школы; 

• свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

 

Данные принципы определяют способы организации внеурочной деятельности в школе: 

• реализация образовательных программ, разработанных педагогами школы; 

• включение ребенка в систему коллективных творческих дел, которые являются     

частью воспитательной системы школы по пяти направлениям; 

• использование ресурсов учреждений дополнительного образования. 

Ориентирами в организации внеурочной деятельности в образовательной организации являются 

следующие: 

• запросы родителей, законных представителей обучающихся начальной школы; 

• приоритетные направления деятельности и возможности образовательного учреждения; 

• интересы и склонности педагогов; 

• возможности образовательных учреждений дополнительного образования; 

• рекомендации психолога как представителя интересов и потребностей ребёнка. 

Педагогические технологии, используемые во внеурочной деятельности: 

Ориентирами в организации внеурочной деятельности являются запросы родителей и 

учащихся, возможности образовательного учреждения и цели ФГОС. Для достижения целей и 

задач внеурочной деятельности в образовательных учреждениях использует разнообразные 

технологии. 

• Игровая технология: игра с правилами: принятие и выполнение готовых правил, 

составление и следование коллективно-выработанным правилам; ролевые игры, игры по 

правилам;  



• Проектная технология. Метод проектов ориентирован на самостоятельную деятельность 

учащихся – индивидуальную, групповую, которую учащиеся выполняют в течение 

определенного отрезка времени. Метод проектов предполагает не только наличие и осознание 

какой-то проблемы, но и процесс ее раскрытия, решения. Это включает четкое планирование, 

наличие замысла или гипотезы решения этой проблемы.  

Организация внеурочной деятельности 

В ГБОУ СОШ № 276 в начальной школе  используется базовая (смешанная) модель внеурочной 

деятельности. 

Данная модель предполагает включение в её реализацию учителей и иных педагогических 

работников общеобразовательного учреждения, использование всех внутренних ресурсов школы и 

потенциала муниципальной системы дополнительного образования детей. 

Преимущества данной модели заключаются в предоставлении возможности выбора ребёнка на 

основе спектра направлений детских объединений по интересам, возможности свободного 

самоопределения и самореализации, привлечении к осуществлению внеурочной деятельности 

квалифицированных специалистов, а также практико-ориентированная и деятельностная основа 

организации образовательной деятельности, присущая дополнительному образованию детей. 

Режим внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 276 Санкт-Петербурга устанавливается в 

соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 

2.4.3648-20), санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21) и Уставом ГБОУ СОШ № 276 Санкт-Петербурга, 

учебным календарным графиком и обеспечивает реализацию плана внеурочной деятельности по 

утвержденным в установленном порядке рабочим программам курсов. 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного 

года: 

• 1классы –33 учебные недели; 

• 2 – 4 классы -  34 учебные недели. 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - максимальная учебная нагрузка 

учащихся, предусмотренная учебными планами, соответствует требованиям СП 2.4.3648-20 и 

осуществляется в соответствии с учебным планом и расписанием занятий в количестве до 8 часов в 

неделю. Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования 

образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных школах, 

музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов внеурочной 

деятельности сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) 

обучающихся, справок, указанных организаций. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 45 минут после 

окончания учебной деятельности. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего 

количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а так же с учётом необходимости 

разгрузки последующих учебных дней. 

На уровне начального общего образования устанавливается пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 1 классах составляет 30 минут, во 2 – 4 

классах – 45 минут. 

Расписание  занятий внеурочной деятельностью  составляется  отдельно от расписания уроков.  

В каникулярное время для продолжения внеурочной деятельности используются возможность    



в рамках поездок, экскурсий. 

        Внеурочная  деятельность  учебной направленности осуществляется непосредственно 

         в      образовательной организации. 

Содержание внеурочной деятельности 

Организация внеурочной деятельности младших школьников направлена на осуществление 

разностороннего и разноуровневого деятельностного подхода. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего и основного общего образования внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

• спортивно-оздоровительное, 

• духовно-нравственное, 

• социальное, 

• общеинтеллектуальное, 

• общекультурное 

 

План по организации внеурочной деятельности в 1 – 4 классах направлен на выполнение 

задач начального общего образования: воспитание и развитие обучающихся; создание 

условий для 

развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, 

спортивную и другую деятельность. Предоставляется широкий выбор занятий для ребёнка на 

основе спектра направлений детских объединений по интересам, возможности свободного 

самоопределения ребёнка. 

Формы проведения занятий - экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, научные исследования, 

общественно - полезные практики. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, индивидуальные учебные планы, индивидуальные 

образовательные траектории разрабатываются с участием самих обучающихся и их родителей 

(законных представителей) на основе дополнительного соглашения, подтверждающего 

добровольный выбор направлений внеурочной деятельности. 

Занятия проводятся с учётом индивидуальных и специфических характеристик детей. 

Содержание предлагает младшим школьникам для избирательного освоения разнообразные 

программы внеурочной деятельности по пяти направлениям. Каждая из пяти программ 

предполагает организацию определённого вида внеурочной деятельности младших школьников 

и направлена на решение интегрированных задач и формирование ключевых компетенций: 

коммуникативных, личностных, информационных, ценностно-ориентированных, регулятивных. 

План учитывает возрастные, индивидуальные особенности обучающихся и ориентирован на 

осуществление коллективных, групповых и индивидуальных видов деятельности. 

В нем предусмотрены разнообразные виды, формы деятельности, так что аудиторные и 

внеаудиторные занятия распределены равномерно (аудиторные занятия не превышают 50%) и 

доля выбранных школьником аудиторных занятий не более 1/3 от общего числа занятий, 

которые он посещает. Организация занятий осуществляется по единому расписанию. 

Занятия проводятся в кабинетах начальной школы, спортивном зале, ФОК, школьной 

библиотеке, компьютерном классе, школьном музее. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми духовных ценностей 

мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору нравственного  образа



 жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к 

самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной практике; 

социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы 

деятельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить активность и 

пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. 

общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить разнообразные 

доступные им способы познания окружающего мира, развить познавательную активность, 

любознательность; 

общекультурная деятельность ориентирует детей на доброжелательное, бережное, заботливое 

отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских 

умений и навыков 

спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного физического и 

психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую культуру, приобщить к 

здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и физической культуре. 

Перечисленные направления внеурочной деятельности являются содержательным ориентиром  и  

представляют  собой  приоритетные  направления  при  организации  внеурочной деятельности и 

основанием для построения соответствующих образовательных программ. 

Направления и виды внеурочной деятельности не являются жестко привязанными друг к другу и 

единственно возможными составляющими. Каждое из обозначенных направлений можно 

реализовать, используя любой из предлагаемых видов деятельности в отдельности и комплексно. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью в рамках основной образовательной 

программы основного общего образования, участие в которой является обязательным для каждого 

обучающегося. 

Духовно-нравственное направление. 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении духовно- нравственного 

развития обучающихся в единой урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной 

педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества. 

Основные задачи: 

• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в 

учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на 

основенравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, 

самовоспитания и универсальной духовно-нравственной композиции - «становиться лучше»; 

• укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, 

внутренней установки личности школьника поступать согласно своей совести; 

• формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости определённого 

поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и 

недопустимом; укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки и 

самоуважения, жизненного оптимизма; 

• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности младшего 

школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный 

самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и 

чужим поступкам: 



• принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей; 

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей - формирование основ российской 

гражданской идентичности; 

• пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

• формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

• развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 

родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

Социальное направление. 

Целесообразность направления заключается в активизации внутренних резервов обучающихся, 

способствующих успешному освоению нового социального опыта на уровне среднего общего 

образования, в формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических компетенций, 

необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. 

Основные задачи: 

• формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

• формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в 

социуме; 

• становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

• формирование основы культуры межэтнического общения; 

• формирование отношения к семье как к основе российского общества; 

• воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого 

отношения к старшему поколению. 

Общеинтеллектуальное направление. 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего образования. 

Основные задачи: 

• формирование навыков научно - интеллектуального труда; 

• развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 

• формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности; 

• овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на уровне среднего    

общего образования. 

Общекультурное направление 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, 

развитие общей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, 

духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями 

многонационального народа России и народов других стран. 

Основные задачи: 

• формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

• становление активной жизненной позиции; 

• воспитание основ правовой, эстетической и экологической культуры. 

 



Спортивно- оздоровительное направление 

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического, психологического и социального здоровья обучающихся среднего общего 

образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и 

эмоциональному развитию ребёнка, достижению планируемых результатов освоения основной 

программы среднего общего образования. 

Основные задачи: 

• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

• использование оптимальных двигательных режимов для детей с учётом их возрастных, 

психологических и иных особенностей; 

• развитие потребности в занятиях физической культуры и спортом. 

Задачи: 

• приобщение обучающихся к здоровому образу жизни 

• приобщение обучающихся к спорту. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение результатов освоения основной 

образовательной программы, достижение личностных и метапредметных результатов. Это 

определяет специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся учится 

действовать, чувствовать, принимать решения. 

В достижении метапредметных, личностных результатов – ценностей, ориентиров, 

потребностей, интересов человека, значение внеурочной деятельности выше, так как ученик 

выбирает ее, исходя из своих интересов. К числу планируемых результатов освоения программы 

внеурочной деятельности отнесены: личностные результаты – готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-

смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-

личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность 

основ российской, гражданской идентичности. 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по 

трём уровням. 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний об этике и 

эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об 

основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о правилах 

конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации 

коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и 

обработки информации; о правилах проведения исследования. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым 

ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных 

отношений 

школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему 

собственному здоровью и внутреннему миру. 

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 

социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; 

опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации 

совместной деятельности с другими детьми. 

Форма учета знаний, умений: карта социальной и творческой активности обучающихся, 



участие в интеллектуальных и творческих конкурсах на разных уровнях. 

Система контролирующих материалов для оценки планируемых результатов: тесты, 

незаконченные тезисы, анкетирования, практические работы, опыты, наблюдения. Основной 

формой учёта внеурочных достижений, обучающихся является портфолио. 

Формы подведения итогов: презентации, проекты, исследования, выступления, 

выставки, смотры знаний, портфолио. 

План внеурочной деятельности будет реализован поэтапно в течение 4 лет обучения в 

начальной школе: 

для учителя: 

1 этап (1 год обучения) - диагностический; 

2 этап (2 и 3 года обучения) - активного освоения деятельности; 

3 этап (4 год обучения) – аналитический; 

для обучающихся: 

1 этап (1 год обучения) - адаптация и приобретение социальных знаний и опыта; 

2этап (2 и 3 года обучения) - расширение и углубление социальных знаний и опыта; 

3 этап (4 год обучения) - получение опыта самостоятельного принятия решения, действия и 

самоанализ. 

 

        Учет занятий внеурочной деятельности 

       Учет занятий внеурочной деятельностью осуществляется педагогическими работниками. 

Ведущими занятия педагогическими работниками и оформляются в электронном журнале 

учета занятий внеурочной деятельностью, в которые вносятся списки обучающихся, ФИО 

педагогических работников. Даты и темы проведенных занятий носятся в электронный журнал 

в соответствии с рабочими программами курсов внеурочной деятельности. 

       Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися 

класса осуществляется классным руководителем в соответствии с должностной инструкцией. 

        Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии с ФГОС, в том 

числе за организацией внеурочной деятельности, осуществляется заместителем директора по 

УР образовательной организации в соответствии с должностной инструкцией. 

  



Календарный план внеурочной деятельности 

на 2021-2022 учебный год 

1 классы 

 

 

 

Направле

ния ВУД 

Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов в неделю Количест

во часов 

за год 

1

а 

1

б 

1

в 

1

г 

1

д 

1

е 

 

Духовно-
нравственное 

«Путешествие по 
Санкт-Петербургу» 

1 1 1 1 1 1 33 

Социальное "Мир вокруг нас" 1 1 1 1 1  33 

«Волшебный 

песок» 

1 1 1 1 1 1 33 

«Дорожная 

азбука» 

1 1 1 1 1  33 

Обще 

интеллектуальное 

направление 

«Занимательный 

английский» 

1 1 1 1 1 1 33 

«Умники и умницы» 1 1 1 1 1  33 

Общекультурное 

направление 

«Развитие 

речи»  

 

     2 66 

«Произношение»      1 33 

«Логоритмика»      1 33 

  6 6 6 6 6 7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план внеурочной деятельности 

на 2021-2022 учебный год 

2 классы 

 

 

 

Направле

ния ВУД 

Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов в неделю Количест

во часов 

за год 

2

а 

2

б 

2

в 

2

г 

2

д 

2

е 

 

Духовно-
нравственное 

«Путешествие по 
Санкт-Петербургу» 

1 1 1 1 1 1 34 

Социальное "Мир вокруг нас" 1 1 1 1 1  34 

«Волшебный 

песок» 

     1  

Обще 

интеллектуальное 

направление 

«Математика 

вокруг нас» 

1 1   1  34 

«Загадочные 

фигуры» 

  1 1   34 

Общекультурное 

направление 

«Развитие речи»  

 

     2 68 

«Произношение»      2 68 

«Логоритмика»      1 34 

«Знатоки русского 

языка» 

1 1 1 1 1  34 

  6 6 6 6 6 7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план внеурочной деятельности 

на 2021-2022 учебный год 

3 классы 

 

 

 

Направле

ния ВУД 

Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов в неделю Количество 

часов за год 

3

а 

3

б 

3

в 

3

г 

3

д 

3

е 

3

ж 

 

Духовно-
нравственное 

«Путешествие по 
Санкт-Петербургу» 

1 1 1 1 1 1 1 34 

Социальное "Мир вокруг нас" 1 1 1 1 1   34 

«Волшебный 

песок» 

     1 1 34 

«Переплетчик»      1 1 34 

Обще 

интеллектуальное 

направление 

«Математика 

вокруг нас» 

 1      34 

«Загадочные 

фигуры» 

1  1 1 1   34 

Общекультурное 

направление 

«Развитие речи»  

 

     3 3 102 

«Логоритмика»      1 1 34 

«Занимательный 

русский язык» 

1 1 1 1 1   34 

«На театральных 

подмостках» 

1 1 1 1 1   34 

  5 5 5 5 5 7 7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план внеурочной деятельности 

на 2021-2022 учебный год 

4 классы 

 

 

 

Направле

ния ВУД 

Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов в неделю Количество 

часов за год 

4

а 

4

б 

4

в 

4

г 

4

д 

4

е 

  

Духовно-
нравственное 

«Путешествие по 
Санкт-Петербургу» 

1 1  1 1 1  34 

Социальное "Одноклассники" 1 1 1 1 1   34 

Обще 

интеллектуальное 

направление 

«Пифагор» 1 1 1 1 1   34 

«Эрудит» 1 1 1 1 1   34 

«Занимательный 

английский» 

     1  34 

«Калейдоскоп» 1 

 

1 1 1 1    

Общекультурное 

направление 

«Развитие речи»  

 

     4  136 

«Логоритмика»      1  34 

«На театральных 

подмостках» 

1 1 1 1    34 

«Литературная 

гостиная» 

  1 1    34 

«Волшебный 

карандаш» 

    1   34 

  6 6 6 6 6 7   
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