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Пояснительная записка

Образовательная программа «Умелые руки »» имеет художественную направленность.

Цели и задачи программы

Цель  программы: формирование художественно-эстетического сознания личности ребенка, располагающей определенным объемом знаний, умений и навыков.

         Задачи программы:
Образовательные:
- сформировать систему знаний в области декоративно-прикладного творчества 
- сформировать у  учащихся интерес к разным видам народного творчества
- изучить приёмы  работы в разных видах рукоделия

- познакомить с различными материалами для рукоделия

Развивающие:

- развитие мелкой моторики

- развитие трудовых навыков

- повышение интереса учащихся к разным видам творчества и рукоделия

- расширение творческого кругозора учащихся.

Воспитательные:

- воспитание трудолюбия, прилежания, аккуратности, исполнительности,       бережливости
- воспитание чувства ответственности доведения начатого дела до конца

- воспитание умения работать в коллективе.
Характеристика объединения:
          Группа 2 года обучения. 
        Детский коллектив сформировался из ребят одного возраста, состояние здоровья – удовлетворительное, отклонений от нормы нет. Из 12 человек – 9 чел -это девочки, 3чел. - это мальчики. Занятия посещались регулярно. Уровень способностей был приблизительно одинаковый: дети владели работой с ножницами, умели отличить бумагу от картона, умели пользоваться клеем, имели начальный уровень навыков самоконтроля и самоподготовки. У большинства ребят было желание научиться делать своими руками различные сувенирные поделки, овладеть техникой «оригами», научиться работать с тканью и бисером.
        На конец года выделилась группа ребят, у которых проявился художественный вкус, творчество, фантазия. Это такие ребята, как Антонова Ксения, Христенко Алена и Юлия, Керимова Шамсият. Однако, выявились и те, у которых мелкая моторика слабо развита, им трудно вырезать по линии, запоминать план работы, они способны только повторить узор, а не придумать свой. Это такие ребята, как Круглова Анна, Федорова Мария.
          В целом коллектив сложился, у ребят развито чувство товарищества, они помогают друг другу, умеют радоваться за других.

          Считаю, что творческий потенциал у ребят есть большой. Поэтому запланированы на 2016 – 2017 учебный год  творческие работы, которые помогут развивать дольше художественный вкус и творчество у одних, и помогут в формировании эстетических возможностей у других.

  Уровень усвоения программы – общекультурный
 Срок реализации программы-2 года (288 часов). 2- й год обучения-144 часа.
  Возраст детей 7- 12 лет 

  Форма и режим занятий

По расписанию занятия проводятся  первый  год обучения 2 раза в неделю  продолжительностью 2 часа, второй год обучения 2 раза в неделю по 2 часа.

 Формы проведения занятий.

          Групповые занятия.
Формы подведения итогов реализации программы:

- участие в итоговой школьной выставке декоративно-прикладного творчества учащихся;

- участие в районной выставке декоративно-прикладного творчества учащихся.

Ожидаемые результаты и способы определения их результативности.
К концу второго года обучения учащиеся должны уметь:

· Правильно пользоваться ручными инструментами.

· Соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены во всех видах творческого труда.

· Организовать рабочее место и поддерживать на нём порядок во время работы.

· Бережно относится к инструментам и материалам.

· Экономно размечать материал с помощью шаблонов, линейки, угольника.

· Самостоятельно изготовлять изделия по образцу.

· Правильно выполнять изученные технологические операции по всем видам труда; различать их по внешнему виду.

должны знать:

- требования, предъявляемые к качеству готовых изделий;

- правила по охране труда;

- ассортимент хлопчатобумажных, льняных, шерстяных, искусственных видов тканей;

- назначение ручных стежков;

- правила работы с лекалами или выкройками;

должны уметь:

- организовать рабочее место и соблюдать правила техники безопасности и личной гигиены при выполнении всех практических работ;

- пользоваться лекалами и выкройками для изготовления мягких игрушек;

- выполнять ручные швы, изготавливать сувениры;

- работать на световом столе;

- пользоваться литературой по данным видам рукоделия.

Учебно- тематическиий план
2 год обучения

 

	№
	Тема
	Всего часов
	Теоретических 
	Практических 

	1
	Вводное занятие
	2
	2
	

	2
	Работа с природным материалом
	23
	8
	15

	3
	Работа с бумагой и картоном.
	49
	8
	41

	4
	Работа с пластилином
	29
	4
	25

	5
	Работа с бросовым материалом
	18
	2
	16

	6
	Работа с бисером
	12
	3
	9

	7
	Работа с тканью
	10
	5
	5

	8
	Итоговое занятие
	1
	
	1

	 
	Всего
	144
	32
	112


Содержание:
Тема. Вводное занятие. Правила техники безопасности.
Теория 2 ч.

· Беседа, ознакомление детей с особенностями объединения.

· Требования к поведению учащихся во время занятий.

· Соблюдения порядка на рабочем месте.
· Соблюдение правил по технике безопасности. Проведение входного контроля
Тема: Работа с природным материалом.

Теория 8 ч.
· Знакомство с видами природного материала

· Беседа о правильном сборе и хранении природного материала

· История поделок из природного материала

· Виды поделок из природного материала

· Технологии работы с природным материалом
Практика 15 ч.
· Экскурсия в природу с целью сбора природных материалов

· Изготовление композиции из засушенных листьев.

· Выставка работ с презентацией

· Работа с ореховой скорлупой, шишками и желудями, семенами
· Выставка работ с презентацией

Тема. Работа с бумагой и картоном.
  Теория 8 ч.

· Знакомство с бумагой (виды бумаги)

· История создания бумаги.

· Коллекция бумаги

· Свойства бумаги и картона

· Техника безопасности при работе с ножницами

· Техника безопасности при работе с дыроколом и стиплером

· Понятие симметрии, симметричное вырезывание 

· Знакомство с техникой «Оригами» 
 Практика 41 ч.
· Изготовление сплошной мозаики из обрывных кусочков Симметричное вырезывание из листьев бумаги, сложенных пополам, изображений овощей, фруктов, листьев.

· Изготовление аппликации по образцу.

· Изготовление ёлочных гирлянд, игрушек.

· Изготовление карнавальных масок.

· Изготовление поздравительных открыток (по образцу).
· Конструирование из бумаги.

· Изготовление открыток-сувениров.

· Гофрированные изделия 
· Выставка готовых изделий
· Окрашивание бумаги способом
· Изготовление книжки-малышки
· Техническое моделирование.
Тема. Работа с тканью.
Теория 5 ч.

· Знакомство с видами швов («вперёд иголка», «через край»).
· Путешествие в историю ткачества и художественной вышивки.

· Выбор изделия, технология его выполнения.

· Знакомство с мягкой игрушкой (виды мягкой игрушки).
 Практика 5ч.

· Изготовление  салфетки с бахромой (по образцу).

· Знакомство с шитьём мягкой игрушки (работа с шаблоном, выбор швов, наполнитель мягкой игрушки, художественное оформление).
· Изготовление мягкой игрушки.
· Выставка готовых изделий.

Тема. Работа с бросовым материалом.
Теория 2 ч.

·  Бросовый материал (виды бросового материала).

· Виды изделий из бросового материала.

· Путешествие в историю пластика, картона.

· Выбор изделия, технология его выполнения.

 Практика 16 ч.

· Конструирование дома для сказочных героев.

· Конструирование игрушек из прямоугольных коробок.

· Игрушки из пластмассовых бутылок и банок.
· Коллективное панно из пластиковых крышек
· «Фантиковая фантазия». Коллективная творческая работа.

· Выставка готовых изделий
Тема. Работа с пластилином.
Теория 4 ч.
· История рождения пластилина

· Виды пластичных материалов и работа с ними (пластилин, глина).

· Из истории народных промыслов.

· Знакомство с разными техниками при работе с пластичными материалами
Практика 25 ч.

· Лепка людей, животных, овощей (по образцу).

· Пластилиновая аппликация на картоне  (по коллективно составленному плану).

· Лепка по замыслу детей.
· «Рисование» пластилиновыми жгутиками .

· Дымковская игрушка.
· Городецкая роспись.
· Хохломская роспись.
· Выставка готовых изделий.

Тема: Работа с бисером
Теория  3 ч.

· Знакомство с бисером (виды бисера). 

· Основные виды бисерного искусства.

· Техника безопасности при работе с иголкой и проволокой.

Практика 9 ч.

· Параллельное низание. Плоскостные миниатюры в технике параллельного низания
· Низание крестиками
· Изготовление сувенира ( «Веточка сакуры»)
Тема. Итоговое занятие.
Практика 1 ч.

Проведение итогового контроля. Выставка готовых изделий.
Методическое обеспечение образовательной программы.
2-й год обучения

	№
	Раздел программы
	Форма занятий
	Дидактический материал
	Техническое оснащение

Занятий
	Форма подведения итогов

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности  Правила поведения
	Беседа
	Инструкции по технике безопасности

памятки
	Учебный кабинет

(столы, стулья, интеактивная доска)
	Опрос

	2
	Работа с бумагой и картоном
	Беседа
	Памятка работы с инструментами
	простой карандаш, линейка, фломастеры, угольник, циркуль, цветные карандаши,  
ножницы канцелярские с закруглёнными концами,  кисточка для клея и красок, шило,  выкроек, трафареты букв.


	Выставка

	3
	Работа с тканью и мехом
	Беседа
	Методическая литература
	простой карандаш, линейка,  угольник, циркуль,  портновский мел, ножницы канцелярские с закруглёнными концами, иголки швейные, для вышивания, портновские булавки, шило, крючок, пяльцы, шаблоны выкроек. 
	Выставка

	4
	Работа с природным материалом
	Беседа
	Методическая литература
	простой карандаш, линейка, фломастеры, угольник, циркуль, цветные карандаши, ножницы канцелярские с закруглёнными концами, кисточка для клея и красок, шило.
	Самостоятельная работа,выставка

	5
	Работа с пластилином
	Беседа
	Методическая литература
	простой карандаш, циркуль, стеки, досточка для пластилина,картон, нить для резки пластилина,белила, краски,лак,

гуашь.
	Самостоятельная работа,выставка

	6
	Работа с бросовым материалом
	Беседа
	Методическая литература
	простой карандаш,  ножницы канцелярские с закруглёнными концами, кисточка для клея и красок, картон, шило.

	Открытое занятие для родителей

	
	Работа с бисером
	Беседа
	Методическая литература
	простой карандаш,  ножницы канцелярские с закруглёнными концами, схемы по бисероплетению.  


	Выставка

	
	Итоговое занятие
	Мастер-класс
	
	
	Проведение итогового контроля


План учебно-воспитательной работы объединения

	№ п/п
	Название мероприятия
	Номер группы
	Сроки 
	Место проведения
	Примечание

	1.
	Участие группы ребят в оформлении школы к праздничным мероприятиям
	
	Сентябрь

Декабрь

Март

Апрель

Май 
	Школа №276
	

	2.
	Участие в выставках творческих работ
	
	В течении года
	Школа №276
	

	3.
	Экскурсия 
	
	сентябрь
	
	

	4. 
	Индивидуальные и групповые беседы:

· о правилах поведения в природе, 

· бережном и экономном отношении к бумаге и картону, 

· о технике безопасности при работе с острыми и режущими инструментами..
	
	В течении года
	Школа №276
	


План работы с одаренными детьми в объединении «Умелые руки»

2016-2017 уч. год
	№
	Содержание работы
	Сроки
	Результат

	1
	Изучение нормативных документов по организации работы с одарёнными детьми
	Сентябрь
	Изучение и реализация

	2
	Корректировка списков мотивированных учащихся
	Сентябрь
	Списки

	3
	Планирование работы
	Сентябрь
	План

	4
	Составление и корректировка  карты одарённости детей:

· тип одарённости

· способности ребёнка

· определение креативности обучающегося

· экспертная оценка одарённости
	Октябрь

Ноябрь
	Карта одарённости

	5
	Еженедельные  индивидуальные и групповые занятия
	В течение года
	

	6
	Участие в конкурсах творческих работ
	В течение года
	Участие

	7
	Участие в районных мероприятиях
	В течение года
	

	8
	Участие в оформлении  школьных выставок  
	В течение года
	

	9
	Выполнение индивидуальных работ по технологической карте
	В течение года
	

	10
	Изучение более сложных техник для художественного оформления изделий
	В течение года
	

	11
	Участие во всероссийских конкурсах:
	В течение года
	Сертификаты

	12
	Подведение итогов
	Май
	Анализ работы


План работы с родителями

	№ п/п
	Название мероприятия
	Номер группы
	Сроки 
	Место проведения
	Примечание

	1.
	Родительское собрание
	
	13.08.16
	Школа №276
	По приглашению классных руководителей

	2.
	Индивидуальные беседы
	
	В течении года 
	Школа №276
	По необходимости

	3.
	Участие в конкурсах, выставках
	
	В течении года 
	Школа №276
	По плану школы, ИМЦ, и др.

	4.
	«День открытых дверей»
	
	сентябрь
	Школа №276
	

	5.
	Мастер - класс
	
	В течении года
	Школа №276
	По запросу родителей

	6.
	Организация итоговой выставки
	
	май
	Школа №276
	По необходимости


Календарно-тематическое план

рабочей программы «Умелые руки»

для группы 2 года обучения

	№п/п
	Дата

занятия
	Факт

дата
	Раздел/Тема занятия
	Количество часов
	Примечание 

	Вводное занятие. Техника безопасности. Теория (2часа). 
	

	1
	 1.09
	
	Вводное занятие. Проведение контроля. Беседа, ознакомление детей с особенностями объединения.
	1
	

	2
	 1.09
	
	Правила по технике безопасности. Соблюдение порядка на рабочем месте. Требования к поведению детей во время занятия.
	1
	

	Работа с природным материалом 23 часа

Теория 8 часов

	3
	 6.09 
	
	Знакомство с видами природного материала
	1
	

	4
	 8.08
	
	Беседа о правильном сборе и хранении природного материала
	1
	

	5
	13.09
	
	История поделок из природного материала
	1
	

	6
	15.09
	
	Виды поделок из природного материала
	1
	

	7-8
	20.09

22.09
	
	Технологии работы с природным материалом
	2
	

	9-10
	27.09

29.09
	
	Выбор изделия
	2
	

	Практика 15 часов

	11
	6.09
	
	Экскурсия в природу с целью сбора природных материалов
	1
	

	12
	8.09
	
	Аппликация из листьев «Зайчик»
	1
	

	13
	13.09
	
	Аппликация из листьев «Цветочная поляна»
	1
	

	14
	15.09
	
	Аппликация из листьев «Осенний лес»
	1
	

	15
	20.09
	
	Изготовление композиции из засушенных листьев.
	1
	

	16
	22.09
	
	Выставка работ с презентацией
	1
	

	17
	27.09
	
	Работа с ореховой скорлупой
	1
	

	18
	29.09
	
	Работа с ореховой скорлупой
	1
	

	19
	4.10
	
	Работа с шишками и желудями 
	1
	

	20
	4.10
	
	Работа с шишками и желудями
	1
	

	21
	6.10
	
	Работа с семенами
	1
	

	22
	6.10
	
	Работа с семенами
	1
	

	23-24
	11.10

11.10
	
	Работа с семенами. Коллективное панно.
	2
	

	25
	13.10
	
	Выставка работ с презентацией
	1
	

	Работа с бумагой и картоном 49 часов

Теория 8 часов

	26
	13.10
	
	Знакомство с бумагой (виды бумаги)

История создания бумаги.
	1
	

	27
	18.10
	
	Коллекция бумаги
	1
	

	28
	20.10
	
	Свойства бумаги и картона
	1
	

	29
	25.10
	
	Техника безопасности при работе с ножницами
	1
	

	30
	27.10
	
	Техника безопасности при работе с дыроколом и стиплером
	1
	

	31
	1.11
	
	Понятие симметрии, симметричное вырезывание 
	1
	

	32
	3.11
	
	Знакомство с техникой «Оригами»
	1
	

	33
	8.11
	
	Выбор изделия
	1
	

	Практика 41 час

	34
	18.10
	
	Симметричное вырезывание из листьев бумаги, сложенных пополам, изображений овощей, фруктов, листьев.
	1
	

	35
	20.10
	
	Симметричное вырезывание из листьев бумаги, сложенных пополам, изображений овощей, фруктов, листьев.
	1
	

	36
	25.10
	
	Коллективная творческая работа
	1
	

	37
	27.10
	
	Знакомство с оригами. Приемы сгибания.

Изготовление изделия
	1
	

	38
	1.11
	
	Знакомство с оригами. Приемы сгибания.

Изготовление изделия
	1
	

	39
	3.11
	
	Коллективная творческая работа
	1
	

	40
	8.11
	
	Изготовление сплошной мозаики из обрывных кусочков
	1
	

	41
	10.11
	
	Изготовление сплошной мозаики из обрывных кусочков
	1
	

	42
	10.11
	
	Изготовление сплошной мозаики из обрывных кусочков
	1
	

	43
	15.11
	
	Изготовление сплошной мозаики из обрывных кусочков
	1
	

	44
	15.11
	
	Изготовление ёлочных игрушек
	1
	

	45
	17.11
	
	Изготовление ёлочных игрушек
	1
	

	46
	17.11
	
	Изготовление ёлочных гирлянд
	1
	

	47
	22.11
	
	Изготовление ёлочных гирлянд
	1
	

	48
	22.11
	
	Изготовление карнавальных масок
	1
	

	49
	24.11
	
	Изготовление карнавальных масок
	1
	

	50
	24.11
	
	Гофрированные изделия
	1
	

	51
	29.11
	
	Гофрированные изделия 
	1
	

	52
	29.11
	
	Выпуклая аппликация
	1
	

	53
	1.12
	
	Выпуклая аппликация
	1
	

	54
	1.12
	
	Изготовление поздравительных открыток (по замыслу)
	1
	

	55
	6.12
	
	Изготовление поздравительных открыток (по замыслу)
	1
	

	56
	6.12
	
	Изготовление поздравительных открыток (по замыслу)
	1
	

	57
	8.12
	
	Изготовление поздравительных открыток (по замыслу)
	1
	

	58
	8.12
	
	Подвесная игрушка
	1
	

	59
	13.12
	
	Подвесная игрушка
	1
	

	60
	13.12
	
	Изготовление блокнота
	1
	

	61
	15.12
	
	Изготовление блокнота
	1
	

	62
	15.12
	
	Окрашивание бумаги способом «Набрызг»
	1
	

	63
	20.12
	
	Окрашивание бумаги способом «Набрызг»
	1
	

	64
	20.12
	
	Изготовление книжки-малышки
	1
	

	65
	22.12
	
	Изготовление книжки-малышки
	1
	

	66
	22.12
	
	Оформление  книжки-малышки
	1
	

	67
	27.12
	
	Техническое моделирование. Изготовление самолета.
	1
	

	68
	27.12
	
	Техническое моделирование. Изготовление самолета.
	1
	

	69
	29.12
	
	Техническое моделирование. Изготовление машинки.
	1
	

	70
	29.12
	
	Техническое моделирование. Изготовление машинки.
	1
	

	71
	
	
	Движущиеся аппликации.
	1
	

	72
	
	
	Движущиеся аппликации.
	1
	

	73
	
	
	Коллективная творческая работа.
	1
	

	74
	
	
	Выставка работ с презентацией.
	1
	

	Работа с пластилином 29 часов

Теория 4часа

	75
	
	
	История рождения пластилина
	1
	

	76
	
	
	Виды пластичных материалов и работа с ними (пластилин, глина).
	1
	

	77
	
	
	Из истории народных промыслов.
	1
	

	78
	
	
	Знакомство с разными техниками при работе с пластичными материалами
	1
	

	Практика 25 часов

	79
	
	
	Пластилиновая аппликация на картоне с использованием природного материала.
	1
	

	80
	
	
	Пластилиновая аппликация на картоне с использованием природного материала.
	1
	

	81
	
	
	Посуда из пластилиновых жгутов
	1
	

	82
	
	
	Посуда из пластилиновых жгутов
	1
	

	83
	
	
	Лепка сказочных персонажей
	1
	

	84
	
	
	Лепка сказочных персонажей
	1
	

	85
	
	
	Узор в круге (с использование пластиковой крышки)
	1
	

	86
	
	
	Узор в круге (с использование пластиковой крышки)
	1
	

	87-88
	
	
	«Рисование» пластилиновыми жгутиками .

Дымковская игрушка.
	2
	

	89-90
	
	
	«Рисование» пластилиновыми жгутиками .

Городецкая роспись.
	2
	

	91-92
	
	
	«Рисование» пластилиновыми жгутиками .

Хохломская роспись.
	2
	

	93
	
	
	Лепка людей «Дымковская игрушка»
	1
	

	94
	
	
	Лепка людей «Дымковская игрушка»
	1
	

	95
	
	
	Лепка людей «Дымковская игрушка»
	1
	

	96
	
	
	Лепка людей «Дымковская игрушка»
	1
	

	97
	
	
	Художественное оформление изделия
	1
	

	98
	
	
	Лепка животных
	1
	

	99
	
	
	Лепка животных
	1
	

	100
	
	
	Коллективная творческая работа
	1
	

	101
	
	
	Пластилиновая аппликация «Мир вокруг нас»
	1
	

	102
	
	
	Пластилиновая аппликация «Мир вокруг нас»
	1
	

	103
	
	
	Выставка работ с презентацией.
	1
	

	Работа с бросовым материалом 18  часов

Теория 2 часа

	104
	  
	
	Виды бросового материала. Путешествие в историю пластика и картона.
	1
	

	105
	 
	
	Виды изделий из бросового материала. Выбор изделия, технология его выполнения
	1
	

	Практика 16 часов

	106
	
	
	Работа с рулончиками от бумажных полотенец. Изделие «Ракета»
	1
	

	107-108
	
	
	Работа с рулончиками. Сказка «Теремок»

Инсценировка сказки.
	2
	

	109
	
	
	Работа с рулончиками. Техника нашего города.
	1
	

	110
	
	
	Изделие из музыкальных дисков
	1
	

	111-112
	
	
	Аппликация из пуговиц. Коллективная творческая работа.
	2
	

	113
	
	
	Конструирование из спичечных коробков
	1
	

	114
	
	
	Конструирование из спичечных коробков
	1
	

	115-116
	
	
	Коллективное панно из пластиковых крышек
	2
	

	117-118
	
	
	Конструирование дома для сказочных героев.
	2
	

	119-120
	
	
	«Фантиковая фантазия». Коллективная творческая работа.
	2
	

	121
	
	
	Выставка готовых изделий
	1
	

	Работа с бисером 12 часов

Теория 3 час

	122
	
	
	Знакомство с бисером (виды бисера). 
	1
	

	123
	
	
	Основные виды бисерного искусства.
	
	

	124
	
	
	Техника безопасности при работе с иголкой и проволокой.
	
	

	Практика 9 часов

	125
	
	
	Параллельное низание. Плоскостные миниатюры в технике параллельного низания 
	1
	

	126
	
	
	Параллельное низание. Плоскостные миниатюры в технике параллельного низания 
	1
	

	127
	
	
	Параллельное низание. Плоскостные миниатюры в технике параллельного низания
	1
	

	128
	
	
	Параллельное низание. Плоскостные миниатюры в технике параллельного низания
	1
	

	129
	
	
	Низание крестиками
	1
	

	130
	
	
	Низание крестиками
	1
	

	131
	
	
	Работа по замыслу
	1
	

	132
	
	
	Работа по замыслу
	1
	

	133
	
	
	Выставка готовых изделий
	1
	

	Работа с тканью 10 часов

Теория 5часов

	134
	
	
	Знакомство с видами швов «вперёд иголка»
	1
	

	135
	
	
	Знакомство с видами швов «через край»
	1
	

	136
	
	
	Знакомство с видами швов «тамбурный шов»
	1
	

	137
	
	
	Стиль, стилевое единство (беседа с показом иллюстраций)
	1
	

	138
	
	
	Технология работы с тканью
	1
	

	Практика 5 часов

	139
	
	
	Аппликация из разных кусочков ткани (Лоскутная графика)
	1
	

	140
	
	
	Аппликация из разных кусочков ткани (Лоскутная графика)
	1
	

	141
	
	
	Сервировочная салфетка
	1
	

	142
	
	
	Сервировочная салфетка
	1
	

	143
	
	
	Изготовление куклы из ткани и ниток
	1
	

	Итоговое занятие 1 час

Теория 1 час

	144
	
	
	Выставка работ с презентацией. 
	1
	

	
	
	
	
	
	


Материалы: бумага цветная для аппликаций, самоклеющаяся бумага, ватман, калька копировальная, альбом, бархатная бумага, картон переплётный, цветной картон, ткань, мех, вата, ватин, тесьма, нитки швейные -  белые, чёрные цветные, мулине; проволока тонкая мягкая, леска, клей ПВА, обойный, бисер, стеклярус; корни, стебли, соломка, цветы, соцветия, шишки; спичечные коробки, яичная скорлупа, пластмассовые бутылки, открытки, обрезки кожи, пенопласт, поролон, шерстяная пряжа.
Список литературы:
Для педагога
1.  А.Бахметьев, Т.Кизяков «Очумелые  ручки» Москва 1998г
2. Н.С.Ворончихин «Сделай сам из бумаги» Москва 1998г
3. Т.М.Геронимус «150 уроков труда в 1-4 классах: Методические рекомендации к планированию занятий» 1997г.

4. Т.М.Геронимус «Морская трудового обучения в 1-4 классах: Методические рекомендации» 1997г.

5. Т.М.Геронимус «Работаем с увлечением» 1998г.
6. С.И. Гудилина «Чудеса своими руками» 
7. А.М. Гусакова «Рукоделие в начальных классах»

8. А.М. Гусакова «Аппликация»

9. А.М. Гусакова»Подарки и игрушки своими руками»

10.  С.О.Докучаева, Е.В.Вольнова «Капитошка даёт уроки» Москва 1999г
11. Н.Докучаева «Сказки из даров природы»
12. Т.И.Ерёменко, Л.Лебедева «Стежок за стежком»

13. Т.И.Ерёменко «Рукоделие»

14. «Искусство бисероплетения»

15. «Игрушка»

16. М.М.Калинич, Л.М.Павловская, В.П.Савиных «Рукоделие для детей»

17. Т.А.Канурская, Л.А.Маркман «Бисер»

18. Н.М.Конышева «Чудесная мастерская»

19. Н.М.Конышева «Наш рукотворный мир»

20. Н.М.Конышева «Умелые руки»

21. Н.М.Конышева «Секреты мастеров»
Для учащихся

1.С.В.Кочетова «Игрушки для всех» (Мягкая игрушка)

2.О.С.Молотобарова «Кружок изготовления игрушек-сувениров»

3.М.И. Нагибина «Природные дары для поделок и игры»

4.«Самоделки из бумаги» 1 и 2 части (знаменитые поделки Роберта Нила)
5.Учебник-тетрадь «Я всё умею делать сам» для 1-2 классов

6.Учебник-тетрадь «Я всё умею делать сам» для 3 класса

7.Учебник-тетрадь «Я всё умею делать сам» для 4 класса

8.Т.А.Чернуха «Твоя маленькая мастерская»
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