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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

СПОРТИВНО-МАССОВЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ 

ГБОУ СОШ №276 ШСК «БАРС» 

НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД  



№ 

п/п 

Наименование мероприятий Ответственный 

учитель 

Сентябрь 2021 

1. Дистанционный набор в объединения 

ШСК/ОДОД ГБОУ СОШ №276 Санкт-

Петербурга 

 

 

Кирилловых О.С. 

Пелецкая О.Н. 

Зорикова Т.Ю. 

2. Соревнования по легкой атлетике – эстафета  

(4 ю + 4 д)  

Участники: 5-6, 7-9, 10-1 l классы. 

Кривоносикова Ж.П. 

Пелецкая О.Н. 

3. Фестиваль классов-команд ВФСК (ГТО) 

Участники: 3-4, 5-9, 10-11 классы 

Программа: 

Бег- быстрота, выносливость; 

Гибкость. 

Сила. 

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 

Ганюшкин Р.И. 

Пономарева Н.В. 

Шиленко О.Н. 

Фомина М.Р. 

Куликова Е.М. 

Октябрь 2021 

4. Школьные соревнования по ориентированию 

среди уч-ся 5-7классов. 

Кривоносикова Ж.П. 

Пелецкая О.Н. 

Суворова Ж.В. 

5. Соревнования «Веселые старты»  

Участники: 3-4, 5-6 классы 

Кривоносикова Ж.П. 

Пелецкая О.Н. 

Ганюшкин Р.И. 

Петров А.Г. 

Куликова Е.М. 

6. Школьный этап Всероссийской олимпиады 

школьников по ОБЖ 

Суворова Ж.В. 

Ноябрь 2021 

7. Школьный этап соревнований «К стартам ГТО 

готов» 

Участники: 3-4, 5-9, 10-11 классы 

Программа: 

прыжок с места в длину, прыжки со скакалкой, 

метание в цель, сгибание разгибание рук в 

упоре лежа. 

Шиленко О.Н. 

Пономарева Н.В. 

Ганюшкин Р.И. 

Пономарева Н.В. 

Фомина М.Р. 

Петров А.Г. 

8. Школьные соревнования «Быстрые, сильные, 

ловкие»  

Участники: 5-9, 10-11 классы 

Программа: 

полоса препятствий. 

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 

Ганюшкин Р.И. 

Пономарева Н.В. 

Шиленко О.Н. 

Куликова Е.М. 

Фомина М.Р. 

Петров А.Г. 

 



9. Соревнования по плаванию среди учащихся 3-

11 классов 

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 

Кривцов В.И. 

Петров А.Г. 

10. Фестиваль баскетбола 

Участники: 6-7, 8-9, 10-11 классы 

Программа: 

Снайпер-броски б/б мяча в кольцо с точек, 

эстафета с броском б/б мяча в кольцо 

Шиленко О.Н. 

Пелецкая О.Н. 

Петров А.Г. 

 

11. Соревнование по настольному теннису  Петров А.Г. 

Пелецкая О.Н. 

Декабрь 2021 

12. Фестиваль волейбола – 8-11 классы Пелецкая О.Н. 

Шиленко О.Н 

Петров А.Г. 

13. Олимпиада по предмету «Физическая культура»  Шиленко О.Н. 

Пелецкая О.Н. 

Ганюшкин Р.И. 

Пономарева Н.В.  

Фомина М.Р. 

Петров А.Г. 

Куликова Е.М. 

14. Спортивный праздник «Сделай шаг к ГТО» (1-3 

классы) 

Пономарева Н.В. 

Шиленко О.Н. 

Ганюшкин Р.И. 

Петров А.Г. 

Куликова Е.М. 

Фомина М.Р. 

Январь 2022 

15.. Соревнования по баскетболу Детско-

юношеской спартакиады Красносельского 

района среди ОУ 

Кривоносикова Ж.П.  

Шиленко О.Н. 

Петров А.Г. 

16. Городской этап Всероссийской олимпиады 

школьников по ОБЖ 

Суворова Ж.В. 

17. Школьные соревнования «Пожарным можешь 

ты не быть, но правила знать должен».  

Суворова Ж.В. 

18. Соревнования по плаванию районный этап 

«Президентские спортивные игры» ОУ 

Красносельского района 

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 

Кривцов В.И. 

19. Первенство школьников Красносельского 

района по военно-стрелковому двоеборью, 

посвященное «Дню Защитника Отечества» 

Суворова Ж.В. 

20. Соревнования по уличному баскетболу 

районный этап «Президентские спортивные 

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 



игры» ОУ Красносельского района Шиленко О.Н. 

Петров А.Г. 

21. Школьные соревнования по стрельбе из ПМ 

(лазерный тир) среди уч-ся 5-8 классов, 

посвященные снятию блокады Ленинграда 

Суворова Ж.В. 

22. 1 этап «Зимнее военно-спортивное многоборье 

«Готов к защите Родины». 

Суворова Ж.В. 

23. Спортивный праздник «ГТО – путь к здоровью 

и успеху» приуроченный к Дню Космонавтики 

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 

Ганюшкин Р.И. 

Пономарева Н.В. 

Шиленко О.Н. 

Куликова Е.М. 

Фомина М.Р. 

Февраль 2022 

24. Открытая Всероссийская массовая лыжная 

гонка «Лыжня России -2022» 

Пономарева Н.В.  

Куликова Е.М. 

Фомина М.Р. 

25. Городские соревнования по плаванию среди 

учащихся 6-7 классы 

Кривоносикова Ж.П. 

Кривцов В.И. 

Ганюшкин Р.И. 

26. Городские командные соревнования 

(стрелковое многоборье) 

Суворова Ж.В. 

27. Районные соревнования по лыжным гонкам 

Детско-юношеской спартакиады 

Красносельского района среди ОУ 

Кривоносикова Ж.П. 

Куликова Е.М. 

Фомина М.Р. 

28. Соревнования по волейболу районный этап 

«Президентские спортивные игры» ОУ 

Красносельского района 

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 

Петров А.Г. 

29. Соревнования по плаванию районный этап 

«Президентские спортивные игры» ОУ 

Пелецкая О.Н. 

Ганюшкин Р.И. 

30. Соревнования по плаванию районный этап 

«Президентские спортивные игры» ОУ 

Пелецкая О.Н. 

Ганюшкин Р.И. 

31. Районные соревнования по ориентированию в 

закрытых помещениях. 

 

Суворова Ж.В. 

32. Районный этап соревнований III Открытой 

спартакиады школьников «К стартам ГТО 

готов» 

Пономарева Н.В. 

Шиленко О.Н. 

Петров А.Г. 

Куликова Е.М. 

Фомина М.Р. 

33. Соревнования по настольному теннису 

районный этап «Президентские спортивные 

игры» ОУ 

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 

Шиленко О.Н. 



Петров А.Г. 

34. Санкт-Петербургский Детско-юношеский 

турнир по военно-прикладным видам спорта, 

посвященный Дню защитника Отечества. 

Суворова Ж.В. 

35. Городские лично-командные соревнования 

«Стрелковое многоборье» 

Суворова Ж.В. 

36. 2 этап «Военно-спортивная стрельба» Суворова Ж.В. 

 

37. Турнир по Самбо посвященный прорыву 

блокады Ленинграда 

Ганюшкин Р.И. 

 

Март 2022 

38. Школьная Олимпиада по физической культуре и 

спорту для учащихся 3- 4-х классов 

Кривоносикова Ж.П. 

Петров А.Г. 

Куликова Е.М. 

Фомина М.Р. 

39. Городские соревнования по плаванию среди 

учащихся 5 класса 

 

Агаркова Е.М. 

Кривоносикова Ж.П. 

Кривцов В.И. 

Пелецкая О.Н. 

40. Соревнования по плаванию Детско-юношеской 

спартакиады Красносельского района среди ОУ 

Агаркова Е.М. 

Кривоносикова Ж.П. 

Пелецкая О.Н. 

Кривцов В.И. 

41. Городские командные соревнования санитарных 

постов гражданской обороны, в рамках 

городских комплексных соревнований «Школа 

безопасности». 

Суворова Ж.В. 

42. Соревнования по шашкам районный этап 

«Президентские спортивные игры» ОУ 

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 

43. Соревнования районного этапа по программе 

Всероссийских соревнований школьников « 

Президентские состязания» (теоретический 

конкурс) 

Агаркова Е.М. 

Кривоносикова Ж.П. 

Пелецкая О.Н. 

44. Городские соревнования по плаванию среди 

учащихся 1-2 кл «Весенняя капель» 

Пономарева Н.В. 

Шиленко О.Н. 

Куликова Е.М. 

Фомина М.Р. 

45. Соревнования по спортивному многоборью 

районного этапа по программе Всероссийских 

соревнований школьников « Президентские 

состязания» 

Пелецкая О.Н. 

Петров А.Г. 

Куликова Е.М. 

Фомина М.Р. 

46. Школьный этап соревнований по плаванию 

среди учащихся 3-11 классов 

Агаркова Е.М.  

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 



Кривцов В.И. 

Апрель 2022 

47. Смотр-конкурс физической подготовленности 

среди учащихся 9- классов 

Кривоносикова Ж.П. 

Пелецкая О.Н.  

Суворова Ж.В 

Ганюшкин Р.И. 

48. Районные соревнования по ориентированию. Суворова Ж.В. 

49. Районный этап соревнований «День пловца» Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 

Кривцов В.И. 

50. Соревнования по эстафетному бегу районного 

этапа по программе Всероссийских 

соревнований школьников « Президентские 

состязания» 

Пономарева Н.В. 

Фомина М.Р. 

51. Спартакиада допризывной молодежи: 3 этап 

«Военно-прикладное многоборье» (районный 

этап) 

Суворова Ж.В. 

52. Городские соревнования по плаванию среди 

учащихся 3-4 классов 

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 

Кривцов В.И. 

53. Районный этап соревнований «Красносельские 

старты» по физической подготовленности 

«ГТО» 

Кривоносикова Ж.П. 

Пономарева Н.В. 

Май 2022 

55. Традиционная легкоатлетическая «Звездная 

эстафета», посвященная Дню Победы в ВОВ 

Пелецкая О.Н. 

Кривоносикова Ж.П. 

Пономарева Н.В. 

Фомина М.Р. 

56. Неделя безопасности Суворова Ж.В. 

57. Санкт-Петербургский Детско-юношеский турнир 

по военно-прикладным видам спорта, 

посвященный 9 мая. 

Суворова Ж.В. 

58. Санкт-Петербургский этап Всероссийских 

массовых соревнований по спортивному 

ориентированию «Российский азимут – 2022» 

Агаркова Е.М. 

Суворова Ж.В. 

59. Спартакиада допризывной молодежи: 5 этап 

«Военно-спортивные тесты» 

Суворова Ж.В. 

 


